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令和 7 年度第 4 回理事会議事内容 
 

奈良県国民健康保険団体連合会 
 
1. 開催日時 
 令和 8 年 2 月 12 日（木）午後 1 時 55 分～午後 2 時 50 分 
 
2. 開催場所 
 奈良県市町村会館 2 階特別会議室 
 
3. 理事会の議事経過及びその結果 
（１）理事総数 18 名のうち 15 名の出席と 3 名の書面出席があり、規約第 34 条

第 1 項に基づき、理事会は成立した。 
 
（２）松井理事長（桜井市）から挨拶があった。 
○ 本日は、理事会を開催させていただいたところ、各役員におかれましては、
公務大変お忙しい中、ご出席をいただきまして誠にありがとうございます。 

○ さて、わたくしたち国民健康保険を取り巻く環境は、少子高齢化の進行や
団塊の世代の後期高齢者への移行、被用者保険の適用拡大に伴う被保険者数
の減少、さらには医療費の増嵩など、極めて厳しい状況にあります。 

○ このような状況の中で国においては、全世代型社会保障の構築に向けて、
医療・介護保険制度の更なる改革が検討されており、あわせて医療DXの推
進にも積極的に取り組まれているところであります。 

○ また、奈良県においては、平成３０年度から始まった県単位化によって、
現在は、県が財政運営の責任主体として事業運営を担っており、大阪府とと
もに、全国に先駆けて、令和６年度から県内の保険料水準の統一化が図られ
たところであります。 

○ このような情勢を踏まえ、本会におきましても、県ともしっかり連携しな
がら、市町村事務の共同化や県域での医療費適正化に向けた取り組みの充実
を図ってまいりたいと考えております。また、令和３年の「審査支払機能に
関する改革工程表」に基づき、支払基金と国保総合システムの審査領域に係
る共同開発・共同利用への対応も進めてまいりたいと考えております。 



- 2 - 
 

○ また、医療・介護分野におけるＤＸの推進に関連して、事務局から後で説
明があるかと思いますが、予防接種法の改正により、定期予防接種等の費用
の支払事務を連合会が受託できることとなりました。これを受けて、関係団
体との連携を強化し、保険者等の業務支援に一層努めてまいりたいとそのよ
うにも考えております。 

○ 連合会業務は、国の政策や様々な制度改正等について、迅速かつ的確な対
応が求められております。今後も保険者の共同体としての使命達成のため、
更に県・市町村等と連携を深めて、事業の拡大・強化を図りながら、より一
層信頼される国保連合会を目指してまいりたい、そのように考えております。
役員の皆様におかれましても、引き続きご支援とご指導、よろしくお願い申
し上げたいと思います。 

○ 本日の理事会では、専決処分事項のご報告、補正予算、そして令和８年度
の事業計画および予算など、通常総会に付議する案件等についてご審議をい
ただく予定です。最後までのご審議・ご協議のほどよろしくお願いを申し上
げまして、開会のご挨拶とさせていただきます。どうぞよろしくお願いいた
します。 

 
（３）規約第 32 条に基づき松井理事長（桜井市）が議長となって議事を開始し

た。 
 
（４）議長が議事録署名人に、堀内理事（大和高田市）と中井理事（吉野町）

を指名した。 
 
（５）議案及びその審議状況は次の通りであった。 
①議案 
＜報告事項＞ 
・報第 6 号 奈良県国民健康保険団体連合会診療報酬審査支払特別会計経

理規則の一部改正について 
・報第 7 号 奈良県国民健康保険団体連合会保険者レセプト管理業務規程

の一部改正について 
・報第 8 号 奈良県国民健康保険団体連合会介護給付費審査支払規則の一

部改正について 
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・報第 9 号 奈良県国民健康保険団体連合会障害介護給付費等審査支払規
則の一部改正について 

・報第 10 号 奈良県国民健康保険団体連合会処務規程の一部改正について 
＜議決事項＞ 
・議案第 20 号 令和７年度奈良県国民健康保険団体連合会診療報酬審査支払

特別会計歳入歳出補正予算について 
・議案第 21 号 令和７年度奈良県国民健康保険団体連合会後期高齢者医療事

業関係業務特別会計歳入歳出補正予算について 
・議案第 22 号 令和７年度奈良県国民健康保険団体連合会特定健康診査・特

定保健指導等事業特別会計歳入歳出補正予算について 
・議案第 23 号 令和７年度奈良県国民健康保険団体連合会介護保険事業関係

業務特別会計歳入歳出補正予算について 
・議案第 24 号 令和７年度奈良県国民健康保険団体連合会障害者総合支援法

関係業務等特別会計歳入歳出補正予算について 
・議案第 25 号 令和７年度奈良県国民健康保険団体連合会役職員退職手当特

別会計歳入歳出補正予算について 
・議案第 26 号 奈良県国民健康保険団体連合会規約の一部改正について 
・議案第 27 号 奈良県国民健康保険団体連合会財務規則の一部改正について 
・議案第 28 号 奈良県国民健康保険団体連合会予防接種法関係業務等特別会

計経理規則の制定について 
・議案第 29 号 奈良県国民健康保険団体連合会予防接種委託料支払規則の制

定について 
・議案第 30 号 奈良県国民健康保険団体連合会財政調整基金積立資産管理運

用規程の一部改正について 
・議案第 31 号 奈良県国民健康保険団体連合会電算処理システム導入作業経

費積立資産管理運用規程の一部改正について 
・議案第 32 号 奈良県国民健康保険団体連合会 ICT 等を活用した審査支払

業務等の高度化・効率化のための積立資産管理運用規程の一
部改正について 

・議案第 33 号 令和８年度奈良県国民健康保険団体連合会事業計画について 
・議案第 34 号 令和８年度奈良県国民健康保険団体連合会一般会計歳入歳出

予算について 
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・議案第 35 号 令和８年度奈良県国民健康保険団体連合会診療報酬審査支払
特別会計歳入歳出予算について 

・議案第 36 号 令和８年度奈良県国民健康保険団体連合会後期高齢者医療事
業関係業務特別会計歳入歳出予算について 

・議案第 37 号 令和８年度奈良県国民健康保険団体連合会特定健康診査・特
定保健指導等事業特別会計歳入歳出予算について 

・議案第 38 号 令和８年度奈良県国民健康保険団体連合会第三者行為損害賠
償求償事務共同処理事業特別会計歳入歳出予算について 

・議案第 39 号 令和８年度奈良県国民健康保険団体連合会介護保険事業関係
業務特別会計歳入歳出予算について 

・議案第 40 号 令和８年度奈良県国民健康保険団体連合会障害者総合支援法
関係業務等特別会計歳入歳出予算について 

・議案第 41 号 令和８年度奈良県国民健康保険団体連合会予防接種法関係業
務等特別会計歳入歳出予算について（令和８年６月１日か
ら） 

・議案第 42 号 令和８年度奈良県国民健康保険団体連合会役職員退職手当特
別会計歳入歳出予算について 

・議案第 43 号 奈良県国民健康保険団体連合会第三者行為損害賠償求償事務
共同処理事業規則の一部改正について 

・議案第 44 号 奈良県国民健康保険団体連合会の役員及び職員の給料、報
酬、費用弁償、旅費、その他の給与規程の一部改正について 

・議案第 45 号 奈良県国民健康保険団体連合会事務局規則の一部改正につい
て 

・議案第 46 号 事務局長の任命の同意について 
・議案第 47 号 令和７年度第２回通常総会の招集及び提出議案について 
 
②審議状況 

  報第 6 号から報第 10 号について藤田事務局次長から説明があり、その後、
特に質疑なく報告通り承認された。 

 
議案第 20 号から議案第 25 号について藤田事務局次長から説明があり、そ

の後、特に質疑なく原案通り可決された。 
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議案第 26 号から議案第 32 号について藤田事務局次長から説明があり、そ

の後、特に質疑なく原案通り可決された。 
 

議案第 33 号から議案第 42 号について小垣事務局長、藤田事務局次長から
説明があり、その後、特に質疑なく原案通り可決された。 

 
議案第 43 号から議案第 45 号について藤田事務局次長から説明があり、そ

の後、特に質疑なく原案通り可決された。 
 

議案第 46 号について、小垣事務局長が議場退出後、藤田事務局次長から説
明があり、その後、特に質疑なく原案通り可決され、小垣事務局長が議場入場
後、挨拶を行った。 

 
議案第 47 号について藤田事務局次長から説明があり、その後、特に質疑な

く原案通り可決された。 
 
（６）その他 
○松井理事長（桜井市） 
「最後に何か、ご意見、ご質問等がございましたらお願いいたしたいと思いま
す。」 
〇森川副理事長（明日香村） 
「今日の資料4なんですけれどもシステムの更新スケジュールとシステムの経
費の概算という話があって、これは非常に重要だと思うけれども、ひとつよくわ
からないというのが国保の場合はあるかと思います。そういう面で丁寧にまと
めてくれないかということを申し上げていました。令和７年度からシステムの
クラウド化が始まって実際にすべてが終わってシステムの共同利用が最終的に
終わるのが令和１３年の１月からだということで、その中の今年はどの位置に
あたるのかということを確認しておかないと、と思いましたので作っていただ
きましたことはありがとうございます。 
そしてそこの各システムでどんな効果があるのか、基本的に人件費が下がるの
は当たり前だということがありますので、そのあたりもどのくらいなんだとい
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うことを出していただいた、ということが見えるかと思いますので是非これを
頭の中に置いていただいて今後取り組みをしていかないといけない、われわれ
市町村にとって、今、市町村のシステムの中でもいろいろ問題が出てきていまし
て、安くなるはずが、高くついたり、更新費用そのものもだれが払うんだという
議論が延々とありました。ようやくその辺も整理がついてきたのかと思います
が、実際運用にあたったら下がっていくのかがまだわからない、それと同じこと
が国保でも起こってくるんだろうなと。 
安東理事（奈良県医師会長）がおられるので言いづらいんですけれども、医療費
も来年度上がりました、それは適正な医療費をとっていただくのは当然なんで
すけれども、こういういろんな変化が今まであったのと違う形で出てまいりま
すので、今回の件は直接関係はないんですけれども、どういう風に変化があるの
か、特にこれからの１年は大きな変化がありそうな感じですので、こういった説
明の機会を増やしていただいて、われわれにもわかりやすく説明をいただきま
すことよろしくお願しますとともに、今回非常にお手間をおかけしましたこと
ありがとうございました。お礼を申しあげておきたいと思います。」 
○松井理事長（桜井市） 
「今回、事務局のほうから議案ではなかったんですけれども、システム更改スケ
ジュール、経費の概算について森川副理事長から前回の理事会でまとめてくれ
ないかというお願いを受けて、今回まとめてお示しさせていただいたところで
す。これは市町村や他のシステムにも関連するところではないのかと思います
ので、わかりやすく説明するようにということで、事務局が説明を行ったところ
です。」 
 
その後特に質疑や意見はなく理事会は閉会した。 
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4．出席した役員の氏名 
理 事 長 松井 正剛  桜 井 市 長 
副理事長 阿古 和彦  葛 城 市 長 
副理事長 森川 裕一  明日香村長 
副理事長 春木 智博  奈 良 県 
常務理事 平井 康之  王 寺 町 長 
常務理事 舟木 豊  学識経験者 
理  事 仲川 げん （書面出席） 奈 良 市 長 
理  事 堀内 大造  大和高田市長 
理  事 上田 清 （書面出席） 大和郡山市長 
理  事 野村 栄作  山 添 村 長 
理  事 西脇 洋貴  平 群 町 長 
理  事 小澤 晃広 （書面出席） 川 西 町 長 
理  事 伊藤 収宜  御 杖 村 長 
理  事 森川 喜之  河 合 町 長 
理  事 中井 章太  吉 野 町 長 
理  事 吉井 善嗣  野迫川村長  
理  事 山室 潔  上北山村長 
理  事 安東 範明  奈良県医師国保組合理事長 

 
5.議長の氏名 
理 事 長 松井 正剛  桜 井 市 長 
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この議事録が正確であることを証するため、署名捺印する 
 
 
 

議    長 
 
 
 
 
議事録署名人 
 
 
 
 
議事録署名人 
 
 
 
 
 

以上 
 

 


